y 3

LiGUE
AUVERGNE RHONE-ALPES
DE NATATION

Commission Sportive — Natation Course

Réunion du lundi 23 février 2026 — Visioconférence a 19h30

Présent(es) : Sandrine FAVROT, Aleksandra BOGDAOVIC-GUILLON, Kahina LOUNES, Daniel PONCET, Christophe FRAPPE,
Maxime USCLAT, Guy LA ROCCA

Excusé : Thierry LEFAURE

1. Dynamique sportive

Retour sur le Meeting Ligue Lyon Vaise (25 m) 24-25 janvier 2026 :
468 nageurs, 49 clubs, 2 050 engagements

La compétition s’est déroulée dans d’excellentes conditions, tant sur le plan organisationnel que sportif. Le format en bassin de 25m,
positionné stratégiquement apres la tréve des fétes de fin d’année, a ét¢ unanimement apprécié par les entraineurs. Il permet une
relance compétitive cohérente en début de second cycle.

Projection — Meeting AuRA « Vert » — Saint-Etienne 27-28 février / 1er mars 2026 :

64 clubs engagés

+ de 500 nageurs

Environ 2080 engagements (a date)

+ de 43 % des clubs de la Ligue engagés en Ligue « Vert »

Chronométrage :
La piscine de Saint-Etienne dispose d’un tableau de chronométrage permanent. Le systéme ARES sera utilisé.

Comparatif — Féevrier 2024 (méme grille de temps)

e S54clubs
e 373 nageurs
e 1747 engagements

Progression constatée :
e 133 % de nageurs
e +15 % de clubs
e +17 % d’engagements

Ces indicateurs confirment une montée significative en densité et en niveau. La réévaluation des grilles 2027 apparait cohérente au
regard de cette évolution.

Rappel stratégique :
L’objectif prioritaire demeure 1’¢lévation du niveau sportif, et non I’augmentation du volume de participation.

Point de vigilance — Forfaits :

Lors de la précédente édition, un nombre important de forfaits avait été enregistré lors de la derniére demi-journée, entrainant la
suppression de certaines finales et pénalisant des nageurs engagés.

Si cette situation devait se reproduire, une réflexion sera engagée sur d’éventuelles mesures a 1’encontre des clubs ne respectant pas
leurs engagements.
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2. Team Elite AuRA — Acropolis Swim Open 8-10 mai 2026 Athenes (sous réserve)

Proposition par le GTL : 23 nageurs, 4 entraineurs (Ranking IMP entre le septembre 2024 et le 31 Aout 2025).
Effectif en progression

Evolution des critéres de sélection :

Le Top 8 n’est plus systématiquement représentatif du niveau réel.

Une sélection a été étendue jusqu’a la 12e / 13e place au ranking IMP, avec des nageurs finalistes A aux Championnats de France
Elite.

Une réflexion est engagée afin d’adapter les modalités de sélection dés la saison prochaine.

3. Suivi Haut Niveau — SHN / SMR / CAF
Liste SHN publiée le 27 janvier 2026.

SMR (Suivi Médical Réglementaire SHN) :
Suivi assuré en lien avec la FFN (Christine Epailly, Référente pdle médical Ligue AuRA et Ouardia Carini FFN).

CAF (Centres d’Accession et de Formation) :

Contacts établis avec le responsable fédéral et les CTS FFN en charge du suivi :
Annecy — Chamaliéres — Villefranche — Saint-Etienne , (Grenoble Alp’38 & venir).
Guy participe a ces réunions en tant que coordinateur Ligue.

Réunions déja réalisées :
e  Saint-Etienne (SEAM) : 29 janvier 2026
e Villefranche (NVB) : 5 février 2026

Visites DTN — Coordination CAF / Ligue prévues :
e Saint-Etienne : 16-17 mars

e Villefranche : 27-28 mars

Jean-Luc, Kahina et Guy seront présents.
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4. Formation continue — Référente : Kahina

e 10 janvier 2026 : ¥ journée Dopage — Chassieu (3 structures CAF présentes)
e 14 mars 2026 : Formation Sport Féminin — Chassieu (4 structures inscrites, réservée aux athlétes féminines)

Ces journées sont obligatoires pour les entraineurs et athlétes CAF.

Le catalogue de formation continue est en cours de structuration.
Projet : mise en place d’un rendez-vous mensuel fixe.

e Saison en cours : formations ouvertes aux CAF
e A partir de septembre : ouverture a ’ensemble des clubs

5. Accompagnement territorial

e  Visite du CN Saint-Chamond : 2 février (Structuration Club et Politique Sportive)
e Réunion avec le Comité de la Loire — Référent Technique Départemental (Positionnement et missions)
e Conseil des Départements : 7 mars (point spécifique sur les regroupements U13)
Mise a jour du programme sportif (16 février)
e Rappel concernant les compétitions concomitantes

e Réglement FFN sur le port des combinaisons techniques pour les 13 ans et moins
e (Calendriers départementaux manquants site de la Ligue : Rhone, Haute-Loire, Isére. (Relance par Guy)

6. Officiels & Reglementation : Sandrine FAVROT

Tenue des officiels : Adoption du pantalon noir
Evolutions des réglements internationaux (World Aquatics) :

La procédure de traduction est en cours au sein de la Fédération sur les prochaines évolutions. Sandrine FAVROT fait partie de la
commission fédérale. Pour I’instant il n’y a pas de mise en application sur le territoire national jusqu’a nouvel ordre.

7. Questions diverses :

Christophe propose une révision de la convention relative a 1’organisation des compétitions entre la Ligue et les clubs.
Sandrine, Kahina et Christophe travailleront conjointement a la mise a jour de ce document.

Conclusion
Le début de saison 2026 confirme :

Une dynamique a la fois quantitative et qualitative marquée.

Une structuration renforcée du suivi haut niveau (SHN / CAF / Team Elite).

Un investissement significatif dans la formation et I’accompagnement des structures.
Une adaptation continue aux évolutions réglementaires internationales.

Fin de la réunion : 20h50
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