COUPE CATHERINE PLEWINSKI
les 24 & 25 mai 2025

Avenirs Filles & Garcons

11 ans et moins
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CONDITIONS PARTICULIERES
e Etre licencié en tant que compétiteur a la date des engagements ;
e Epreuves réservées a la catégorie AVENIRS Filles et Garcons de 11 ans et moins ;
e Equipes départementales mixtes de 8 nageurs (4 filles et 4 garcons) ;
e Possibilité d’avoir plusieurs équipes ;
e Epreuves individuelles (5 en Filles et 5 en Gargons) :
o 100m Papillon, 100m Dos, 100m Brasse, 100m NL (1 nageur et 1 nageuse par épreuve),
o 100m 4 Nages pour tous ;
Epreuves Relais :
o Chaque nageur dispute les 2 relais (8x50 NI et 2 relais 4x50 4nages par équipe).

GESTION INFORMATION

e Création d’une compétition « Coupe Catherine Plewinski » N°082 — Compétitions
Départementales par Equipes et création des banniéres Départementales par Sélection FFN
(Equipe 1, Equipe2)

e Création d’'une compétition « Remplacants Coupe Catherine Plewinski » N°082 — Compétitions
Départementales par Equipes et création des banniéres Départementales par sélection

DATE LIMITE DES ENGAGEMENTS

Les engagements seront a faire sur EXTRANAT du lundi 12 mai au mercredi 21 mai 2025.

Une compétition pour la Coupe Catherine Plewinski

Une compétition pour les remplacants (une épreuve individuelle par réunion : un 100m de spécialité et le
100 4N) a déclarer aux mémes dates.

Dans le méme temps, les Départements devront envoyer a Christéle PAROT (contact@ffn63.fr) la/les
composition(s) de leur(s) équipe(s) sur un fichier Excel permettant de faire le classement de la Coupe
Catherine Plewinski.

SAMEDI 24 MAI 2025

Possibilité d’entrainement le matin pour les sélections : un planning vous sera proposé lorsque nous
connaitrons le nombre d’équipes engagées.




PROGRAMME :

1% réunion Samedi 24 mai 2025 28™e réunion Dimanche 25 mai 2025
e OQuverture des Portes a 13h30 e OQuverture des Portes a 7h45
e Défilé des équipes a a15h30 e Début des Epreuves a 9h45
e Début des Epreuves a 16h00 100m 4 Nages Dames

100m Papillon Dames et Messieurs 100m 4 Nages Messieurs

100m Dos Dames et Messieurs e Pause 15mn

100m Brasse Dames et Messieurs 8x50 NL mixtes

100m NL Dames et Messieurs e Cérémonie Protocolaire

e Pause 15mn
4x50 4 Nages mixtes (2 relais par équipe)

e Fin de compétition estimée a 18h15/18h30 e Fin de compétition estimée a 12h00
PROGRAMME DES REMPLACANTS
1% réunion Samedi 24 mai 2025 28me réunion Dimanche 25 mai 2025

e Ouverture des Portes a 14h00 e Ouverture des Portes a 8h00

e Défilé des équipes a 15h30 e Début des Epreuves a 9h30

e Début des Epreuves a 16h00 100m 4 Nages Dames
100m Papillon Dames et Messieurs 100m 4 Nages Messieurs

100m Dos Dames et Messieurs

100m Brasse Dames et Messieurs

100m NL Dames et Messieurs

4x50 4 Nages mixtes (par département classé ou
regroupement de Départements hors classement)

OFFICIELS
e Afin de faciliter le bon déroulement de la compétition, les délégations devront fournir au moins un
officiel par réunion.

RECOMPENSES
e Les 3 premieres équipes seront récompensées (médailles & coupes).

Afin que vous puissiez effectuer vos engagements directement, merci de nous transmettre par mail
(contact@ffn63.fr) avant le 10 mai 2025 les informations suivantes :

- Nom et prénom du responsable de la saisie des engagements :
- Mail:
- N° Portable :

Par ailleurs, le Comité Départemental du Puy-de-Dome offre un repas aux Chefs de Délégation, ou a leur représentant,
le samedi 24 mai a 19h30 au restaurant Le petit Mas a Issoire.

Apéritif/Truffade/Dessert/ Vin et Café
Si vous souhaitez étre accompagné, les repas supplémentaires seront a votre charge.

Merci de confirmer le nombre de personnes au sein de votre délégation avant le 10 mai 2025 a contact@ffn63.fr

En outre, le club de I'USI Natation propose des paniers repas pour le dimanche 25 mai 2025 midi, a récupérer dans le
hall de la piscine (coupon de réservation ci-dessous).



COUPON REPONSE POUR LES PANIERS REPAS

Dimanche 25 mai 2025, retrait des Paniers Repas dans le hall de la piscine a partir de 11h30
2 sandwiches : jambon et fromage /compote fruits/gateau/chips/eau

Pour cela, la réservation est nécessaire avec ce coupon réponse en le renvoyant avant le 10 mai 2025.

COMITE DEPARTEMENTAL :

Nombre de paniers repas : X12€

Total : €

Merci de retourner le coupon repas au club d’Issoire par mail a I'adresse suivante : usissoirenatation@gmail.com

Lors du virement bancaire (coordonnées ci-dessous), merci de préciser le nom du Comité départemental et Coupe

Catherine Plewinski.

w u s
cx RELEVE D'IDENTITE BANCAIRE

Ce relevé est destin 3 tout orpanisme souhaitant connaitre vos références bancaires pour domicilier des
virements ou des prélévements sur wotrs compte.

CA CENTRE FRANCE 31032017
I550IRE DoE00
Tel. 0473800052 Fax. 0473807725

Intitulé du Compte :ASSOC. US| NATATION

9 RUE DES COUTELIERS

63500 ISS0IRE
DOMICILIATION
Code Code Numéro de Cle
établissement guichet compte RIB
16306 00800 66049901977 81

IBAN (Intemational Bank Account Mumbser}
FR76 1680 6008 0066 0490 0197 781

Code BIC (Bank ldentification Cods} - Code swift
AGRIFRPPS68

La facture sera a récupérer sur place.



COUPON REPONSE ACCORD DE PARTICIPATION

Afin d’organiser et de vous accueillir dans les meilleures conditions, le Comité départemental du Puy-de-D6me de
Natation souhaite recevoir un accord de principe de votre participation au plus tard le 31 mars.

De méme, si vous ne participez pas, merci de nous en informer.

Oul / NON

COMITE DEPARTEMENTAL :

Nombre prévu d’équipe : Mixte (4 filles et 4 garcons) :

Nombre de remplacant(e)s :

Merci également de mentionner I'officiel (ou les officiels) qui sera/seront présent(s) avec sa/leur fonction :
- Chronométreur :

- Juge:
- Juge-arbitre :
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INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

Pour se loger a Issoire :
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ACE Hoétel situé 2 avenue du Docteur Bienfait (3 *)
Hotel IBIS situé Rue Jean Bigot (3 *)

IBIS Budget situé 4 avenue du docteur Bienfait (2 *)
Hotel Campanile situé 12 rue Robert Schumann (3 *)
Hotel Le Pariou situé 18 avenue Kennedy (3 *)
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Pour se restaurer a Issoire :

Pizzeria Le Pinocchio : 5 avenue Marie Curie - 04 73 56 32 27

Brasserie Le Francais : 44 boulevard de la Manliére - 04 73 89 23 39

Courtepaille : Parking centre commercial Carrefour, Rue Jean Bigot - 04 73 55 05 77
Bistrot Régent : Clos du Grand Mas, Rue Jean Monnet - 04 73 89 23 86

Pizzeria Au petit Bouchon : 41 boulevard Triozon Bayle - 04 73 89 14 35
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