
 

 

 

 

 

 

TRAME DE BRIEFING /CONSIGNES DU JUGE-ARBITRE 

  

Le juge-arbitre doit animer les réunions de briefing et débriefing. Ce sont des moments de partage, 

d’explications, d’échanges avec l’ensemble du jury. 

 

1.  ACCUEIL DES OFFICIELS, DES STAGIAIRES 

 Message de bienvenue/ remerciement 

 Compétition 

 Présentation des juges-arbitres et des starters 

2.  APPEL DES OFFICIELS ET ESSAIS CHRONOS 

 Vérification des présents 

 Démarrage des chronos sous les ordres du starter 

3.  CONFIGURATION/ ORGANISATION DU JURY 

 Juges-arbitres et starters 

 Le déroulement de la compétition /Le programme de la réunion  

 Date et fin de la réunion 

 Organisation du jury : nombre de chronométreurs, de juges, de juges de virage en chef et leur placement, 

déplacement si nécessaire pour les 50m 

 Type de chronométrage 

 

4.  GENERALITES 

 Le doute profite toujours au nageur. 

 Rester concentré sur sa tâche et uniquement sur son poste / Chacun dans son champ de responsabilité 

 Les téléphones à ne pas utiliser sur le bassin 

 Protocole position debout / assis avec son objectif 

 Aux premiers coups de sifflet brefs, les juges de virages se lèvent et au coup de sifflet long, ils s’avancent 

derrière le plot. Au moment du départ, s’avancer pour vérifier la coulée. Les chronométreurs restent assis. 

 

 

5.  RAPPEL DES CONSIGNES POUR CHAQUE FONCTION ET LES MODALITES DE COMMUNICATION AU 

SEIN DU JURY DONT LA CHAMBRE D’APPEL 

  Quel que soit votre fonction, faire signe si vous avez un problème, si vous rencontrez une difficulté. Toute 

la communication sur le bassin s’organise dans la plus grande discrétion. 

 Chronométreurs : 
 Vérifier les noms des nageurs de votre ligne. 
 Prendre les temps sur l’intermédiaire, être à l’aplomb du nageur, prendre tous les temps de passages et 

prendre le temps même en cas de disqualification. Ne pas recopier le tableau des résultats : le temps 



manuel enregistré est très important. Ecrire lisiblement sur les fiches afin de faciliter la tâche du poste 

informatique. 

 Pour les lignes de bord, rester bien derrière sa ligne. 

 Remettre à 0 aux premiers coups de sifflet brefs de la course suivante. 

 Utilisation de la poire : au départ, la laisser à sa place ; l’utiliser toujours avec sa meilleure main pour 

enregistrer chaque temps de passage. 

 Pour les relais, vérifier l’ordre des nageurs 

 Démarrer son chronomètre même s’il n’y a pas de nageur dans sa ligne. 

 Juge de virage : 
 Si un virage est correct, le signaler avec un signe de tête discret et retourner à sa place. Si incorrect, rester 

debout, le juge de virage en chef viendra vous remplacer.  
 Les juges côté départ : 3 rôles 
o Le départ, on juge la coulée de départ jusqu’à la reprise de nage. 
o L’arrivée 
o Les virages : Un virage commence au début du dernier mouvement de bras jusqu’au toucher de mur et 

se termine à la fin du premier mouvement de bras après le virage sauf pour la brasse où c’est le 
deuxième mouvement de bras. Pour valider le virage, on est à l’aplomb du nageur. 
 

 Juge de virage en chef  
 Réceptionner les validations de virage.  
 Transmettre les validations au juge arbitre 
  En cas de virage incorrect, celui-ci remplace le juge de virage qui pourra ainsi signaler et expliquer 

l’infraction au JA. 
 

 Juges de nage 
 Se déplacer avec l’effet tiroir, rappel du positionnement en aparté si besoin  

 

6.  RAPPELER SI BESOIN LES PRINCIPAUX POIN TS DU REGLEMENT OU DES POINTS DE VIGILANCE 

 Le 4 Nages en individuel : virage dos brasse… 

 La brasse : dans la coulée au départ ou après chaque virage, un seul coup de pied de papillon… 

 Ramassage des fiches ? 

 Réserves chronométreurs et juges ? 

 50m : migration des officiels ? 

 800m, 1500m : cloches, sifflets,  

- De quel côté placer la plaque des longueurs?   

- Lever haut la plaque quand il reste 1 longueur 

- Inspecteur de virage en chef : contrôle les plaques de longueurs  

 Dispositif dos : Au moins un orteil de chaque pied doit être en contact avec la plaque de touche. Après avoir 

vérifié le positionnement des pieds, reculer derrière le plot. 

 Relais : pied en contact avec le plot, lorsque le nageur touche la plaque. Qui vérifie les prises de relai ? 

 Proposition de disqualification : 
 Toute proposition de disqualification doit être parvenue au juge arbitre avant le début de la course 

suivante. La prise de la décision doit donc être faite avant le début de la course suivante. 
 Se faire remplacer par l’inspecteur de virage en chef, par une réserve 
 Pour toute proposition, être capable de l’expliciter clairement. Ecriture de la fiche se fera avec le 

juge-arbitre 

 Besoin d’aller aux toilettes, se faire remplacer par les réserves 

 Si aucun nageur dans sa ligne, ne pas quitter son poste. 

 

7.  PRECISER LES MODALITES DE MISE EN PLACE ET DE FIN DE REUNION 

 Evacuation du bassin / Juges de nage préparent le bassin. 

 Entrée protocolaire : Préparation par le starter ou directement à son poste 

 Debriefing ? A prévoir en fin de réunion ou sur la réunion suivante 

 

8.  ARRÊT DES ESSAIS CHRONO S / ANNONCER LE JURY / PRISE DES TEMPS 

 



 
 

  


