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FICHE D’INSCRIPTION  
à retourner à la LIGUE, 10 jours avant la compétition  

à l’adresse mail suivante : 
ligueauvergnerhonealpes.natation@orange.fr 

 
 
 

RAPPEL : Pour entrer en formation pour l’ARES, il est nécessaire d’être officiel A, licencié à la 
fédération Française de Natation. 

 

ORGANISATION DE LA FORMATION :  

 
ARES : Les formations se feront aux côtés de Christophe FRAPPE et / ou Denis 
PERRET les :  
 

16 et 17 Novembre 2019 : Meeting de LYON Nat 
23 et 24 Novembre 2019 : Championnats de Ligue à OYONNAX 

21, 22 et 23 Février 2020 : Meeting de BRON 

6.7 et 8 mars 2020 : Meeting de LYON Nat 

8.9 et 10 mai 2020 : Meeting de Villeurbanne  
+ toutes les competitions de LIGUE sauf les interclubs. 

 

 

Je soussigné(e) :  
 

NOM :       Prénom : 

Date de naissance :     

  
Téléphone 1 :     Courriel : 

Club d’appartenance :  

Numéro de licence (code IUF) :   
 

 Souhaite suivre la formation ARES le : _______________________________________ 

  

à  : __________________________________________________. 
 

 

Date et signature du Candidat :     
 
 


